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① 朝 ー 昼 ー 晩/夜 ⑪ 北 ー 南 ー 東/西

② 高い ⇆ 低い ⑫ 上 ⇆ 下

③ 幸福 ≒ 幸せ ⑬ 微笑む ≒ 笑う

④ 春 ー 夏 ー 秋 ⑭ 雨 ー 曇り ー 晴れ

⑤ 右 ⇆ 左 ⑮ 多い ⇆ 少ない

⑥ 美味しい ≒ うまい ⑯ 疲労 ≒ 疲れ

⑦ 姉 ー 兄 ー 弟/妹 ⑰ 頭 ー 肩 ー 膝/腰

⑧ 新しい ⇆ 古い ⑱ 楽しい ⇆ つまらない

⑨ 迅速 ≒ 速い ⑲ 恐怖 ≒ 恐れ

⑩ 車 ー 自転車 ー 徒歩/電車など ⑳ 目 ー 鼻 ー 口/耳

●「ー」には関連する語、「⇆」には対義語、「≒」には類義語を書きましょう。

関連語からの語想起
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① 朝食 ー 昼食 ー 夕食 ⑪ 立腹 ≒ 怒る

② 開く ⇆ 閉じる ⑫ 肉 ー 魚 ー 野菜

③ 易しい ≒ 簡単 ⑬ 陽気 ≒ 明るい

④ 山 ー 川 ー 海 ⑭ 芋 ー 栗 ー かぼちゃ

⑤ 強い ⇆ 弱い ⑮ 盆 ー 暮れ ー 正月

⑥ 就寝 ≒ 寝る/眠る ⑯ 紛失 ≒ なくす

⑦ 苦痛 ≒ 苦しみ ⑰ 寝る ⇆ 起きる

⑧ 暑い ⇆ 寒い ⑱ 酸素 ー 水素 ー 二酸化炭素

⑨ 上 ー 真ん中 ー 下 ⑲ 配布 ≒ 配る

⑩ 近い ⇆ 遠い ⑳ 芍薬 ー 牡丹 ー 百合

●「ー」には関連する語、「⇆」には対義語、「≒」には類義語を書きましょう。

関連語からの語想起
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① 手紙 ー 封筒 ー 切手 ⑪ 単純 ⇆ 複雑

② 白 ⇆ 黒 ⑫ 大安 ー 友引 ー 先勝

③ 高価 ≒ 高い ⑬ 上旬 ー 中旬 ー 下旬

④ 電話 ー メール ー 手紙 ⑭ 購入 ≒ 買う

⑤ 安い ⇆ 高い ⑮ 秘密 ≒ 内緒/内密

⑥ 校舎 ー 校庭 ー 体育館 ⑯ 誕生 ≒ 生まれる

⑦ 入職 ⇆ 退職 ⑰ 桃 ー 栗 ー 柿

⑧ 肯定 ⇆ 否定 ⑱ 前 ⇆ 後ろ

⑨ 伝達 ≒ 伝える ⑲ 柔道 ー 剣道 ー 空手など

⑩ 報告 ー 連絡 ー 相談 ⑳ 調理 ≒ 料理

●「ー」には関連する語、「⇆」には対義語、「≒」には類義語を書きましょう。

関連語からの語想起
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① 計画 ー 実行 ー 評価/結果 ⑪ 星 ー 月 ー 太陽

② 有能 ⇆ 無能 ⑫ 守備 ≒ 守る

③ 理解 ≒ 分かる ⑬ 客観 ⇆ 主観

④ 合理 ⇆ 非合理 ⑭ 靴下 ー スリッパ ー 靴

⑤ 適応 ≒ 順応 ⑮ 心 ー 技 ー 体

⑥ 大正 ー 昭和 ー 平成 ⑯ 透明 ⇆ 不透明

⑦ 指示 ≒ 命令 ⑰ 好奇心 ≒ 興味

⑧ 学習 ≒ 勉強 ⑱ 不調 ⇆ 好調

⑨ 生徒 ー 先生 ー 保護者/校長 ⑲ 公平 ≒ 平等

⑩ 治癒 ≒ 治る/回復 ⑳ 売却 ≒ 売る

●「ー」には関連する語、「⇆」には対義語、「≒」には類義語を書きましょう。

関連語からの語想起

©縁の下の言語聴覚士



🔎縁の下の言語聴覚士

https://lovethelife777.com

① 仮説 ー 検証 ー 結論 ⑪ 座る ー 立つ ー 歩く

② 昇進 ⇆ 降格 ⑫ 成功 ⇆ 失敗

③ 再度 ≒ もう一度 ⑬ 想像 ≒ イメージ/空想

④ 氷 ー 水 ー お湯 ⑭ 感情 ≒ 気持ち

⑤ 上昇 ⇆ 下降 ⑮ 芽 ー 花 ー 果実/葉

⑥ 乾燥 ≒ 乾く ⑯ 健康 ⇆ 不健康/病気

⑦ 現実 ⇆ 夢/非現実 ⑰ 誤答 ≒ 不正解/間違い

⑧ ファースト ー セカンド ー サード ⑱ 挑戦 ー 失敗 ー 成功

⑨ 勇敢 ⇆ 臆病 ⑲ 過去 ⇆ 未来

⑩ 大人 ー 子供 ー 老人/赤ちゃん ⑳ 道のり ー 速さ ー 時間

●「ー」には関連する語、「⇆」には対義語、「≒」には類義語を書きましょう。

関連語からの語想起
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① 上司 ー 部下 ー 同僚 ⑪ 平等 ⇆ 差別

② 利益 ⇆ 損失 ⑫ 漢字 ー カタカナ ー 平仮名

③ 感謝 ≒ お礼/ありがとう ⑬ 着物 ー 帯 ー 足袋

④ 積極的 ⇆ 消極的 ⑭ 結婚 ⇆ 離婚

⑤ 言葉 ー 行動 ー 態度 ⑮ 楽観 ⇆ 悲観

⑥ 希望 ⇆ 絶望 ⑯ 金 ー 銀 ー 銅

⑦ 今日 ー 明日 ー 明後日 ⑰ 複雑 ⇆ 単純

⑧ 増加 ⇆ 減少 ⑱ 主観 ⇆ 客観

⑨ 改善 ≒ 向上 ⑲ 理解 ≒ 納得

⑩ 満月 ー 新月 ー 三日月 ⑳ 視覚 ー 聴覚 ー 味覚

●「ー」には関連する語、「⇆」には対義語、「≒」には類義語を書きましょう。

関連語からの語想起

©縁の下の言語聴覚士



🔎縁の下の言語聴覚士

https://lovethelife777.com

① 縦 ー 横 ー 斜め/奥行 ⑪ 救助 ≒ 助ける

② 理性 ⇆ 感情 ⑫ 古い ⇆ 新しい

③ 本質 ≒ 核心 ⑬ 着席 ≒ 座る

④ 進化 ⇆ 退化 ⑭ 問題 ー 原因 ー 解決

⑤ 赤 ー 青 ー 黄色 ⑮ 父 ー 母 ー 子

⑥ 戦争 ≒ 紛争/争い ⑯ 出発 ⇆ 到着

⑦ 信頼 ≒ 信用 ⑰ 清掃 ≒ 掃除

⑧ トイレ ≒ お手洗い ⑱ 煮る ー 焼く ー 揚げる

⑨ 卵 ー ひよこ ー 鶏 ⑲ 売る ⇆ 買う

⑩ 入口 ⇆ 出口 ⑳ 継続 ≒ 続ける

●「ー」には関連する語、「⇆」には対義語、「≒」には類義語を書きましょう。

関連語からの語想起
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① 身長 ー 体重 ー 脂肪率 ⑪ 砂糖 ー 塩 ー 醤油

② 冷却 ⇆ 加熱 ⑫ 攻める ⇆ 守る

③ 喋る ≒ 話す ⑬ 光 ⇆ 影

④ 広い ⇆ 狭い ⑭ 脆い ≒ 弱い

⑤ パン ー ジャム ー バター ⑮ 名前 ー 住所 ー 生年月日

⑥ 焼酎 ー 日本酒 ー ビール ⑯ 教師 ≒ 先生

⑦ 上手 ⇆ 下手 ⑰ 通帳 ー カード ー 印鑑

⑧ 記憶する ≒ 覚える ⑱ 減少 ≒ 減る

⑨ 開放 ⇆ 閉鎖 ⑲ 開始 ⇆ 終了

⑩ 電気 ー 水道 ー ガス ⑳ 選ぶ ≒ 選択

●「ー」には関連する語、「⇆」には対義語、「≒」には類義語を書きましょう。

関連語からの語想起
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① 食事 ー 睡眠 ー 運動 ⑪ 玄関 ー 居間 ー 寝室

② 表 ⇆ 裏 ⑫ 進歩 ≒ 成長/発展

③ 入院 ⇆ 退院 ⑬ 内側 ⇆ 外側

④ 比較 ≒ 比べる ⑭ 掃除 ー 洗濯 ー 料理

⑤ 東北 ー 関東 ー 関西 ⑮ 深い ⇆ 浅い

⑥ 正常 ⇆ 異常 ⑯ 集合 ⇆ 解散

⑦ 遠方 ≒ 遠く ⑰ 読み ー 書き ー 計算

⑧ 必然 ⇆ 偶然 ⑱ 捜索 ≒ 探す

⑨ 原因 ー 過程 ー 結果 ⑲ 依頼 ≒ 頼む

⑩ ご飯 ー 味噌汁 ー 漬物 ⑳ 可決 ⇆ 否決

●「ー」には関連する語、「⇆」には対義語、「≒」には類義語を書きましょう。

関連語からの語想起

©縁の下の言語聴覚士



🔎縁の下の言語聴覚士

https://lovethelife777.com

① パン ー 牛乳 ー 卵 ⑪ 賢い ⇆ 愚か

② 愛 ⇆ 憎しみ ⑫ ナイフ ー フォーク ー スプーン

③ 知恵 ≒ 知識 ⑬ 忍耐 ≒ 我慢

④ 思考 ≒ 思索・考え ⑭ 内向 ⇆ 外向

⑤ 安全 ⇆ 危険 ⑮ 幸運 ⇆ 不運

⑥ 行く ー 来る ー 帰る ⑯ ベッド ー 枕 ー 布団

⑦ 個人 ⇆ 集団 ⑰ コーヒー ー 紅茶 ー 緑茶

⑧ 束縛 ⇆ 抑制/拘束 ⑱ 誠実 ⇆ 不誠実

⑨ ペン ー ノート ー 消しゴム ⑲ 自立 ≒ 自律/独立

⑩ 信頼 ⇆ 裏切り ⑳ 長所 ⇆ 短所

●「ー」には関連する語、「⇆」には対義語、「≒」には類義語を書きましょう。

関連語からの語想起
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