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□ ご自身はどのような性格だと思いますか？

□ 家族や友人からはどのような人だと言われますか？

□ 他人からはどのような人だと言われますか？

□ ご自身の性格で変えたいところはありますか？

□

□ どのような人に憧れますか？なぜ憧れますか？

性格

ご両親・養育者はどのような人でしたか？
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