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□ 子どものころの夢は何ですか？

□ 今の夢や目標は何ですか？

□

□

□

□ 計画を立てるときに大切にしていることは何ですか？

計画・目標

その目標を実現するためにどんな努力をしていますか？

これまでに達成した目標はどんなものがありますか？

目標達成のために大切なことは何だと思いますか？
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