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□ 口を大きく動かし、ゆっくり、ハッキリ声に出しましょう。

□ハッキリ発音できる一番速いスピードで声に出しましょう。

え お あ お ー へ ほ は ほ

え お あ お ー え よ や よ

け こ か こ ー げ ご が ご

け こ か こ ー へ ほ は ほ

せ そ さ そ ー ぜ ぞ ざ ぞ

て と た と ー で ど だ ど

ね の な の ー め も ま も

へ ほ は ほ ー べ ぼ ば ぼ

え よ や よ ー え を わ を

ぜ ぞ ざ ぞ ー で ど だ ど

べ ぼ ば ぼ ー ぺ ぽ ぱ ぽ

せ そ さ そ ー て と た と

れ ろ ら ろ ー ね の な の

れ ろ ら ろ ー で ど だ ど

め も ま も ー べ ぼ ば ぼ
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